
„Viele kleine Leute, die an vielen kleinen Orten viele 

kleine Dinge tun, können das Gesicht der Welt 

verändern.“ – Afrikanisches Sprichwort 

 

 

 

 

 

Quartiersmanagerin 

Beatrix Hoch 

Erreichbar unter: 

07542 – 4073386 

quartier-st.anna@stiftung-liebenau.de 
 

Kaplaneiweg 8/1, 88069 Tettnang (Pavillon) 

 

 

Sprechzeit Frau Hoch im Juni: 

 

Dienstag, 03.06.,  13.00 – 15.00 Uhr 

Vom 10.06. – 20.06.25 KEINE Sprechstunde 

Montag, den 23.06., 10.00 – 12.00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 
 
Quartierspost St. Anna  
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Begegnung Pavillon  

im Quartierstreff St. Anna 
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Liebe Nachbarn, 

 

anbei das Monatsheft rund um die Angebote in „Ihrem St. 

Anna Quartier Tettnang“. 

 

Im Monat Juni gibt es wieder schöne Begegnungs-

möglichkeiten im Quartier und unter den Nachbarn drum 

herum – kommen Sie vorbei, schauen Sie rein, verweilen Sie 

gern. 

 

Aktuelles in diesem Monat: 

➔ Offenes Kaffee jeden Dienstag Nachmittag im Pavillon 

➔ Sonnenblumen-Paten gesucht! Gesetzte Pflänzchen 

groß ziehen helfen…. 

➔ Das feiern geht weiter 😊: Einladung zum 

gemeinsamen Sommerfest  (St. Johann, Dr. Albert-Moll 

Haus, Lebensräume für Jung und Alt/ Quartier St. Anna) 

 

Wie immer: klingeln Sie doch bei Ihrem Nachbarn oder einem 

Freund und fragen diesen, ob er Sie begleiten möchte. 

 

ZUSAMMEN ist vieles so viel schöner😊! 

 

In diesem Sinne: Mögen Ihre Begegnungen mit Freude erfüllt 

sein - das wünscht Ihnen herzlichst 

 

 

Beatrix Hoch    Quartiersmanagerin 

 

 

 

 

 

 

Sonntagsfrühstück im 

oder um den Pavillon  

 

 

 

   -liche Einladung an alle, Ihren Tag gemeinsam beim 

Schlemmen, lachen und fröhlich sein, zusammen mit anderen 

Nachbarn aus dem Quartier zu beginnen. 

Für: Groß oder Klein, Jünger oder Älter, zusammen kommen als 

Paar, als Freunde, als Nachbarn oder allein….ALLE sind 

eingeladen die Lust haben „Miteinander den Tag zu beginnen“.  

Einfach kommen – und noch jemanden mitbringen       . 

 

Wann: 29.06.2025, ab 10.00 Uhr (einfach kommen) 

  

Wo:  im Pavillon, bei schönem Wetter auch draussen 

 

Unkosten: keine – lediglich: Sie bringen einen Beitrag zum 

Büfett mit. Kaffee & Tee gibt es im Pavillon 

kostenfrei. 

 

Rückfragen bei Quartiersmanagerin, Frau Beatrix Hoch, 07542 – 

4073386, quartier-st.anna@stiftung-liebenau.de 

Kaplaneiweg 8/1, 88069 Tettnang,  
Aktuelle Sprechzeiten entnehmen Sie bitte im Schaukasten neben der 

Eingangstür 

 

mailto:quartier-st.anna@stiftung-liebenau.de


                                                       

                                                  

 

Sonnenblumen – Paten gesucht zum 

gießen - Mach mit 😊! 
 

Im Quartier wurden an die 70 Sonnenblumen in die 

Beete gepflanzt. So können wir uns im Juli auf die 

strahlenden Sonnengelben Blumenköpfe freuen       . 

Wenn Sie in einem Beet einen Bambusstab sehen, dann ist 

dort eine Sonnenblume gepflanzt worden. 

Jetzt zur anstehenden wärmeren Sommerzeit müssen die 

jungen Pflänzchen auch immer wieder gegossen werden. 

Hierzu suchen wir „Paten“ die sich einem Beet annehmen und 

hin und wieder giessen. 

Wer hat Lust und Zeit mit zu machen? 

Eine Giesskanne steht im Pavillon – Öffnungszeiten um von 

dort Wasser zu holen wäre: 

Montags: 16.00 – 18.00 Uhr 

Dienstags: 14.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstags: 9.00 – 11.00 Uhr  +  17.45 – 19.30 Uhr 

 

Bitte gern direkt bei mir melden, damit IHR und EUER  

Quartier in Sonnengelb erstrahlt. Ich freu mich auf Sie 

und Dich, herzlichst 

Beatrix Hoch (Quartiersmanagerin) 
 

 

 

 

  

„Offenes Kaffee im Pavillon“ jeden 

Dienstag –  
herzliche Einladung 

 
 
 
Wer? Alle aus Tettnang und dem Quartier, die Lust & 

Freude haben sich „unkompliziert“ zu begegnen 
 
Wann? Jeden Dienstag nachmittag zwischen 14.00 – 

17.00 Uhr 
 

- Sie entscheiden wann Sie kommen und 
gehen – kein fester Beginn oder Abschluss.- 

 
Was? Kostenfreier Kaffee/Tee 
 Selbst gebackener Kuchen für 1.-€ 
 
Wo? Im Pavillon St. Anna Quartier, 
 Kaplaneiweg 8/1 (nähe Aldi) 
 
Ansprechpartnerin: 
 Beatrix Hoch, Quartiersmanagerin 

07542 – 4073386 oder  

quartier-st.anna@stiftung-liebenau.de 
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Einladung zum gemeinsamen 
Sommerfest  

 

Haus der Pflege St. Johann, Dr. Albert Moll 
Haus und  

Lebensräume für Jung und Alt sowie das St. 
Anna Quartier 

 
 

Gemeinsam ein schönes Fest feiern –  
gute Laune haben –  

Essen und Trinken genießen – 
alte Freunde treffen – 

neue Freunde kennenlernen – 
flotte Musik hören und mitsingen. 

 
Wir freuen uns, Sie bei unserem gemeinsamen 

Sommerfest am  
Freitag, den 06. Juni 2025  

ab 15:00 Uhr  
begrüßen zu dürfen.  

 
Hinweis: Nur bei schönem Wetter! 
 
 
Clarissa Weißenberger   Emanuela Wiest  Beatrix Hoch 
HdP St. Johann   Dr. Albert Moll Haus St. Anna Quartier 
 

Sowie alle Mitarbeiterinnen, Mitarbeiter und ehrenamtlichen HelferInnen  

 

 

 

 

Monatsgruppe „Zusammen im Glauben“  
 
Wann: am Sonntag, 22. Juni von 15.00 – 17.00 Uhr  

 

Für Wen: Menschen mit Handicap, mit Freunden und Angehörigen, 

Jüngere und Ältere – wir sind eine bunt gemischte christliche 

Gruppe  

 

Was: mit Liedern, biblischen Geschichten, orientiert am 

Kirchenjahr, tauschen wir uns im Glauben aus und stärken uns 

gegenseitig.  

 

Was noch: Kaffee und Kuchen soll nicht zu kurz kommen.  

 

Verantwortlich: Meinrad Bauer, Gemeindereferent kath. Pfarramt 

St. Magnus, Friedrichshafen-Fischbach 

 

Dieses Mal wollen wir uns mit dem Thema Papsttum und Vatikan 

beschäftigen. 

 

Herzlich willkommen auch an neue TeilnehmerInnen, gerne 

auch mal nur so zum „Schnuppern“! 

 

 

 

 

 

 

 



                                                       

                                                  

 

 
 

 

 Mitdenken, vorbereiten, 

unterstützen in jeglicher Form 

 die schöne Stoffgirlande rund um den Pavillon, Frau Gaisser, 

Frau Schiller, Frau Busson 

 Musikgruppe „Windkraft“ (Jochen Link) für 

den tollen Auftakt zum Fest 

 Für die selbst gebastelten Sonnenblumen 

zum verschenken Frau Zwießler + Frau 

Ummenhofer und Kinder und Kaffeeteam 

 Märchenquiz mit Brigitte Hille 

Tischblumenschmuck, Frau Ummenhofer 

 Luftballone aufhängen, Plakate 

schreiben…Frau Stoica, Kinder und weitere 

Nachbarn 

 Feuerschalenzauber, Herr Gaisser 

 St. Anna Ralleye mit Magdalena 

 LIVE Musik am Klavier von Thorsten und Michelle 

 Zirkusakrobatik und Betreuung der Spielewiese mit Clara und 

weiteren Nachbarn  

 Für die gehäkelten Sonnenblumen, Frau Ummenhofer 

 Kinder-Cocktailbar mit „Freddy & seinem Team“ sowie Jana 

Waurich, Claudia Schweitzer 

 ALLE, die was zum Mitbringbüffett beigetragen haben 

 Auf- und Abbauteam von Tischen und Bänken 

 ALLEN für: Gute Laune, tolle Gespräche  - für EUCH 😊! 

 ALLE, die ich jetzt vielleicht namentlich nicht aufgezählt habe… 

 Einfach für Alle die gekommen sind und mitgefeiert haben – 

DANKE für die tolle Nachbarschaft im St. Anna Quartier 😊 –  

            So machen wir doch gern weiter😉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rückblick auf 

das 
wunderschöne Quartiers-  

Fest 
2025! 

DANKE 
an alle 

      für: 



                                                       

                                                  

Angebotsübersicht im Pavillon im JUNI 2025 

 
Montag Datum Was? Wo? 

13.45 – 

14.45 Uhr 

Wöchentlich Hausaufgabenunterstützung 

einzeln nach Absprache 

Pavillon 

16.00 – 

18.00 Uhr 

Wöchentlich Stricken, Häkeln, spielen, basteln 

mit den Omas - alle Kinder sind 

eingeladen zu kommen 

Pavillon 

Dienstag    

14.00 – 

17.00 Uhr 

wöchentlich  Offener Kaffeetreff – einfach 

kommen und dazu gesellen 

Pavillon 

Ab 17.00 

Uhr 

24.06.25 Gaumenschmauss international 

- syrisch 

Kaplanei-

haus  

Mittwoch    

15.00 – 

17.00 Uhr 

11.06.25 Repair-Cafe (1x im Monat) Kaplanei-

haus 

Donnerstag   

9.30 –

11.30 Uhr 

Wöchentlich Beratungs- und Spielegruppe für 

Mütter mit Kindern von 0-3 Jahre, 

Stadt Tettnang 

Pavillon 

18.00 Uhr Wöchentlich Sprachtandem Gruppe Pavillon 

Freitag    

9.00 – 

10.15 Uhr 

Wöchentlich Yoga am morgen Kaplanei-

haus 

Samstag    

Sonntag    

15.00 – 

17.00 Uhr 

22.06.25 Zusammen im Glauben Pavillon 

10.00 – 

ca. 13.00 

29.06.25 Sonntagsfrühstück  - neue 

Uhrzeit! 

Pavillon 

Bitte beachten Sie: Während der Veranstaltung werden von den 

Veranstaltungen Foto und Filme zu Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit gemacht 

(Art. 6 Abs. 1 Satz 1 DSGVO). Wenn Sie damit nicht einverstanden sind, wenden 

Sie sich bitte am Eingang an die Initiatoren. 

Gaumenschmaus International  
 

Zusammenkommen, um miteinander zu kochen und zu 

essen 
 
Am Dienstag, 24.06.25, stellen Frau Haifa Ibrahim ein syrisches 

Rezept vor und übernimmt die Kochanleitung. Die Teilnehmenden 

unterstützen und helfen beim Kochen. Anschließend wird 

zusammen gegessen. 

Eine wunderbare Möglichkeit, neue Speisen und Menschen 

kennenzulernen und gemeinsam eine genussvolle Zeit 

miteinander zu verbringen. 

Die Kochzutaten werden gestellt.  

Ein Spendenglas zur Deckung der Kosten steht bereit.  

Freuen Sie sich im Juni auf Einblicke in die syrische Küche.  

 

Datum:   Dienstag, 24.06.25 

Zeit:    17.00 – ca. 19.30 Uhr 

Ort:    Kaplaneihaus/Quartierstreff, St. Johann 2,  

Plätze:   8-10 Personen, ab 18 Jahren 

 
Anmeldung: bis 23.06.25 bei Frau Hoch unter: 

lebensraum.tettnang@stiftung-liebenau.de¸;   07542 – 6070 

 

weitere Termine 2025:  September – November (3x)      

 

Ein Projekt in Kooperation von: St. Anna Quartiersmanagerin 

(Beatrix Hoch) und der Integrationsbeauftragten (Andrea Seibt). 
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